Auf den Punkt gebracht:
,Demenz verstehen — die Perspektive wechseln”

Montag, 15.09.2025, von 17 bis 18 Uhr

Online-Informationsveranstaltung fiir Menschen mit Demenz
und ihre Angehorigen sowie Interessierte

Das Leben mit Demenz ist gepragt von tiefgreifenden Veranderungen. Die gewohnte Welt gerat
zunehmend aus dem Gleichgewicht. Worte fehlen, die Orientierung geht verloren, und alltagliche
Situationen werden schwer verstandlich. Auch die Reaktionen der Mitmenschen sind oft nicht mehr klar
einzuordnen. Diese Veranderungen verunsichern und konnen bei Betroffenen Geflihle von Angst,
Hilflosigkeit und Riickzug ausldsen. In dieser Veranstaltung nahern wir uns dem Erleben betroffener
Menschen mit einem Perspektivwechsel.

*  Wie erleben Betroffene ihre Veranderungen?

*  Was lost Angst oder Riickzug aus — und was gibt Sicherheit und Vertrauen?

*  Was brauchen Menschen mit Demenz, um sich sicher und wertgeschatzt zu fihlen?

*  Wie gelingt Kommunikation trotz der Veranderungen?

Antworten auf diese und andere Fragen geben wir am Montag, 15.09.2025, von 17 bis 18 Uhr.

Helga Schneider-Schelte, Sozialpadagogin und Familientherapeutin startet mit einem kurzen fachlichen
Input. Dann stehen Sie mit Ihren Fragen im Fokus. Wenn Sie bereits konkrete Fragen haben, senden Sie uns
diese bei lhrer Anmeldung bitte gleich mit.

Anmeldungen bis zum 12.09.2025

bitte online

Mit Threr Anmeldung willigen Sie ein, dass Thr Name und lhre Mailadresse von

der Alzheimer-Gesellschaft Brandenburg e.V. Selbsthilfe Demenz zu
Dokumentations- und Informationszwecken aufbewahrt werden. Sie kdnnen

dies jederzeit widerrufen. Die Zugangsdaten zur Veranstaltung, die wir als
Zoom-Meeting anbieten, senden wir lhnen kurz vor der Veranstaltung per Mail zu.

.A/ Alzheimer-Gesellschaft Brandenburg e.\V. StephensonstralRe 24-26
\® Selbsthilfe Demenz 14482 Potsdam

Tel. (0331) 740 90 08
anmeldung@alzheimer-brandenburg.de
www.alzheimer-brandenburg.de
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